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„Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszarów Wiejskich: Europa Inwestująca w Obszary Wiejskie”

Umowa Nr 00020-6933-UM0310019/15
Umowa Nr 00017-6937-UM0300019/16

Ryki, dnia 13 listopada  2018 r.

ZAPYTANIE OFERTOWE
w celu szacowania wartości zamówienia
Szanowni Państwo,
Stowarzyszenie Lokalna Grupa Działania „Lepsza Przyszłość Ziemi Ryckiej”  zamierza realizować operację własną polegającą na organizacji i przeprowadzenia z zakresu opieki nad osobami starszymi i niepełnosprawnymi. 

Niniejsze zapytanie ma na celu oszacowanie wartości zamówienia w celu ustalenia budżetu zadania operacji własnej i złożenie wniosku o przyznanie pomocy.

W związku z tym zapraszamy do składania ofert.

I. ZAMAWIAJĄCY
Stowarzyszenie Lokalna Grupa Działania „Lepsza Przyszłość Ziemi Ryckiej” z/s w Rykach
ul. Żytnia 8
08-500 Ryki
REGON: 060436179, NIP: 5060081364
TEL. 81 8652095, 081 8657484, FAX: 81 8652095

II. TRYB UDZIELENIA ZAMÓWIENIA

1. Niniejsze zapytanie ofertowe nie stanowi zapytania w rozumieniu ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamówień publicznych (tekst jednolity Dz.U. z 2017 r. poz. 1579, z późn. zm.).Projekt współfinansowany jest ze środków Unii Europejskiej w ramach Poddziałania 


Poddziałanie 19.2 „Wsparcie na wdrażanie operacji w ramach strategii rozwoju lokalnego kierowanego przez społeczność” . 

III. OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA
Przedmiotem zamówienia jest organizacja i przeprowadzenie szkolenia przeprowadzenia z zakresu opieki nad osobami starszymi i niepełnosprawnymi  dla 20 uczestników (1 grupa), zakwalifikowanych przez Zamawiającego do udziału w szkoleniu. Zajęcia realizowane w wymiarze co najmniej 60 godzin wykładów. 

Zakres szkolenia :
I.     Podstawowe informacje z zakresu opieki dla osób starszych, chorych i niepełnosprawnych – 10 godz.:
a. Higiena pracy, ochrona przed zakażeniami, dezynfekcja,;
b. Rola i zadania opiekuna, formy opieki i pomocy ludziom starszym, sylwetka zawodowa opiekuna;
c. Podstawowe  pojęcia z zakresu anatomii, fizjologii, patologii i higieny;
d. Proces starzenia się organizmu człowieka
II. Elementy psychologii w opiece osób chorych, starszych i niepełnosprawnych –        10 godz.: 
a. Odpowiednia postawa opiekuna wobec uczuć i sposobu zachowania pielęgnowanej osoby;
b. Sposoby nawiązania właściwych relacji z podopiecznym i jego rodziną.
c. Zmiany zachodzące w psychice osób starszych, przewlekle chorych i niepełnosprawnych
d. Komunikację z podopiecznymi uwzględniającą rodzaje utrudnień wynikających z problemów zdrowotnych podopiecznych
e. Sposoby pokonywania barier komunikacyjnych w relacjach z podopiecznym: komunikacja werbalna i niewerbalna.
f. Etyka opieki nad osobą chorą, starszą i niepełnosprawną. 
g. Asertywność w relacjach interpersonalnych z osobą chorą, starszą i niepełnosprawną.
h. Zachowania trudne osób starszych, chorych i niepełnosprawnych (agresja, autoagresja)
i. Radzenie sobie ze stratą (śmierć, żałoba)
III. Pielęgnacja osób przewlekle chorych, starszych i niepełnosprawnych – 20 godz.
a. Pierwsza pomoc
b. Objawy charakterystyczne dla schorzeń poszczególnych układów
c. Higiena osobista i otoczenia.
d. Metody i techniki wykonywania zabiegów pielęgnacyjnych. Zapobieganie powikłaniom długotrwałego unieruchomienia osób chorych, starszych, niepełnosprawnych.
e. Odpowiednie sposoby żywienia osób starszych, chorych, niepełnosprawnych. Zasady żywienia oraz rodzaje diet.
f. Profilaktyka odleżyn oraz skutków długotrwałego unieruchomienia
IV. Podstawy rehabilitacji i wypoczynku – 10 godz.:
a. Instruktaż w użytkowaniu sprzętu ortopedycznego i rehabilitacyjnego
b. Podstawowe ćwiczenia w usprawnianiu pacjenta
c. Aktywizowanie pacjenta
V. Podstawy terapii zajęciowej i wypoczynku – 10 godz.: 
a. Rodzaje terapii
b. Organizowanie czasu wolnego pacjenta
c. Przyuczanie do utraconych czynności dnia codziennego
d. Pobudzanie do samodzielności życiowej

Wykłady i warsztaty prowadzone przez pielęgniarki, psychologów, fizjoterapeutów, terapeutów zajęciowych.
Planowany termin szkolenia maj – wrzesień 2019 r.
Miejsce realizacji obszar objęty LSR tj. gminy: Ryki, Stężyca, Ułęż, Nowodwór, Kłoczew, Dęblin

Zakończony wydaniem certyfikatu/dyplomu  

IV. OPIS PRZYGOTOWANIA OFERTY
Oferta winna być sporządzona w jednym egzemplarzu, w języku polskim, na formularzu stanowiącym załącznik nr 1 do niniejszego zapytania ofertowego oraz podpisana przez osoby upoważnione do reprezentowania Oferenta. Do oferty należy dołączyć oświadczenie o przetwarzaniu danych osobowych, klauzule RODO.
Oferta powinna być złożona przez oferenta do którego działalności należy zakres objęty w punkcie II Przedmiotu zamówienia.


V. SKŁADANIE OFERTY
Oferta powinna być  złożona w biurze Stowarzyszenia LGD w Rykach przy ul. Żytniej 8 lub przesłać na adres e-mailem: lgdryki@gmail.com  do dnia 16 listopada 2018 r.   

 


















OŚWIADCZENIE 
DOTYCZĄCE PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH


………………………………………………………
Imię i nazwisko
………………………………………………………
………………………………………………………
Adres zamieszkania lub adres reprezentowanego podmiotu 


I. Przyjmuję do wiadomości, że: 
1. Administratorem powierzonych danych osobowych jest Stowarzyszenie Lokalna Grupa Działania „Lepsza Przyszłość Ziemi Ryckiej” z siedzibą  w Rykach.  
2. Z administratorem danych osobowych można kontaktować się poprzez adres e-mail: lgdryki@gmail.com   lub pisemnie na adres korespondencyjny 08-500 Ryki, ul. Żytnia 8. 
3. Zebrane dane osobowe będą przetwarzane przez administratora danych na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c) rozporządzenia 2016/679, gdy jest to niezbędne do wypełnienia obowiązku prawnego ciążącego na administratorze danych (dane obowiązkowe) lub art. 6 ust. 1 lit. a) rozporządzenia 2016/679, tj. na podstawie odrębnej zgody na przetwarzanie danych osobowych, która obejmuje zakres danych szerszy, niż to wynika z powszechnie obowiązującego prawa (dane nieobowiązkowe);
4. Zebrane dane osobowe będą przetwarzane przez administratora danych w celu realizacji zadań wynikających z art. 6 ust. 3 pkt 3 oraz ust. 4 i 5 ustawy z dnia 20 lutego 2015 r. o wspieraniu rozwoju obszarów wiejskich z udziałem środków Europejskiego Funduszu Rolnego na rzecz Rozwoju Obszarów Wiejskich w ramach Programu Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata 2014-2020 (Dz.U. z 2018 r. poz. 627), ustawy z dnia 20 lutego 2015 r. o rozwoju lokalnym z udziałem lokalnej społeczności (Dz. U. z 2018, poz. 140) oraz rozporządzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 23 października 2015 r. w sprawie szczegółowych warunków i trybu przyznawania pomocy finansowej w ramach poddziałania „Wsparcie na wdrażanie operacji w ramach Strategii Rozwoju Lokalnego Kierowanego przez Społeczność” objętego Programem Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata 2014–2020 (Dz. U. 2015 poz. 1822).Zebrane dane osobowe mogą być udostępniane podmiotom publicznym uprawnionym do przetwarzania danych osobowych na podstawie przepisów powszechnie obowiązującego prawa oraz podmiotom przetwarzającym dane osobowe na zlecenie administratora w związku z wykonywaniem powierzonego im zadania w drodze zawartej umowy, 
5. Zebrane dane osobowe mogą być udostępniane podmiotom publicznym uprawnionym do przetwarzania danych osobowych na podstawie przepisów powszechnie obowiązującego prawa oraz podmiotom przetwarzającym dane osobowe na zlecenie administratora w związku z wykonywaniem powierzonego im zadania w drodze zawartej umowy, np. dostawcom wparcia informatycznego;

6. Zebrane dane osobowe na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c) rozporządzenia 2016/679, będą przetwarzane przez okres realizacji zadań  określonych w punkcie 4 oraz nie krócej niż do 31 grudnia 2028 roku. 
7. Uczestnikom przysługuje prawo dostępu do swoich danych, prawo żądania ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia ich przetwarzania w przypadkach określonych w rozporządzeniu 2016/679;
8. W przypadku uznania, że przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy rozporządzenia 2016/679, przysługuje prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych;



…………………………………………..			………………………………
             ( miejscowość, data )						(czytelny podpis)


Oświadczenie o wyrażeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych
Ja, niżej podpisany …………………………………………………. wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych w ramach poddziałania 19.2 „Wsparcie na wdrażanie operacji w ramach strategii rozwoju lokalnego kierowanego przez społeczność” objętego Programem Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata 2014-2020. 


…………………………………………..		………………………………
             ( miejscowość, data )						(czytelny podpis)


















Załącznik nr 1  do zapytania ofertowego 
– formularz ofertowy

FORMULARZ OFERTOWY
Wykonawca
………………………………………………………………
(zarejestrowana nazwa wykonawcy)
………………………………………………………………
(zarejestrowany adres wykonawcy)
…………………………
REGON
…………………………
NIP
……………………………………………………………………………………………..……………
(nazwa i adres oddziału lub przedstawicielstwa biorącego udział w realizacji zamówienia)
…………………………………………………………
(adres do korespondencji)
…………………………        …………………………    
      (nr telefonu)                          (nr fax)                           
 											Zamawiający

Stowarzyszenie Lokalna Grupa Działania 
„Lepsza Przyszłość Ziemi Ryckiej”
z/s w Rykach
Ul. Żytnia 8
08-500 Ryki



OFERTA
Na przeprowadzenie szkolenia w zakresie opieki nad osobami starszymi i niepełnosprawnymi dla Stowarzyszenia Lokalna Grupa Działania „Lepsza Przyszłość Ziemi Ryckiej”
oferujemy
wykonanie usługi polegającej na przeprowadzeniu szkolenia w zakresie opieki nad osobami starszymi i niepełnosprawnymi, zgodnie z wymogami zawartymi w zapytaniu ofertowym na następujących warunkach:
za cenę łączną: …………………………….. zł netto
 (słownie złotych: ……………………………………………………………………………………….……………………)



za cenę łączną: …………………………….. zł brutto


 (słownie złotych: ……………………………………………………………………………………….……………………)

[bookmark: _GoBack]

………………………….                …………………………...                                             ……………………………..………………
   (miejscowość i data)                  (pieczęć firmowa Wykonawcy)              (podpis i pieczęć imienna Wykonawcy)
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